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Tarsadalmi Klima Riport 6.

Osszefog|a|a'_s > Mit gondolnak az emberek?

A visegradi orszagok lakoi koézul Magyarorszagon
Dohényoznak a legtébben és a legtobbet. A négy
orszag lakdinak tobbsége egyetért a kézeljovoben
tervezett szigoritdsokkal, bar kevésbé bizik a koz-
vetlen eredményekben, sokkal inkdbb a vendéglaté-
helyek forgalmanak visszaesését varja.

>>> 3, oldal

> Mit Iép a politika?

Az Unio terilletén az elmult két évtized klzdelmei
ellenére sem szabalyozza egységes rendelet a nyil-
vanos dohanyzast, egyre tébb allamban déntenek a
szigoritas mellett. Magyarorszagon halogatjak a
megoldast: a partok elvi sikon egyetértenek, de a
konkrét Iépések még hianyoznak.

>>> 12. oldal

> Hogyan reagal az iizleti élet?

A dohanyzas nemcsak a feldolgozdipar ériasvallala-
tainak jo Gzlet, hanem az allamnak is szazmillidrdos
adobevételt jelent. Ennek ellenére a befolyd 6sszeg
sokszorosat koltjik gydgykezelésekre, artalomcsok-
kentésre. Nemcsak a dohanyzas uzlet, hanem a le-
szoktatasban is egyre tobb vallalkozas lat fantaziat.

>>> 18. oldal

> Mit lizen a média?

A médiaban egyre sz(kil az a tér, ahol a dohany-
zas pozitiv életérzésként jelenhet meg. Nemcsak a
csomagolasokon kell feltlintetni dohanyzasellenes
Uzeneteket, de ma mar gyakorlatilag lehetetlen
dohanyterméket reklamozni. A filmvasznon vagy a
televizioban pedig elvétve lathatunk dohanyzo ka-
raktereket - kilénodsen pozitiv hGsként nem.

>>> 22, oldal
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A kutatdasok mar 1974-ben bebizonyitottak, hogy a pasz-
sziv dohanyzas is ugyanolyan veszélyekkel jar, mint az
aktiv. Ett6l kezdve folyamatos volt a késztetés a nemdo-
hanyzék védelmét garantald jogi |épések bevezetésére,
hiszen 6k 6nhibajukon kivil vannak kitéve az egészség-
karosité hatdsnak, illetve ugyanugy kialakulhat naluk
akar halalos kimenetell betegség, mint a dohanyzoknal.

A WHO adatai szerint az EU-ban 2002-ben 79.000 hala-
los aldozata volt a passziv dohanyzasnak, 0sszességé-
ben pedig évente kb. 650.000-en halnak meg a cigaretta
kévetkeztében a kontinensen. A vilag halalozasainak kb.
8,8 szazalékaért tehetd feleldssé a dohanyzas.

Mi fiistoliink a legtobben és a legtobbet

Mit gondolnak
) A visegradi orszagok kozUlil Magyarorszagon dohanyoznak
aZ embel’ek ! a legtébben (a lakossag 36 szazaléka), mig Szlovakiaban

a legkevesebben (a lakossag 24 szazaléka).

Dohanyzok aranya a népességen beliil
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A Tarsadalmi Klima Riportrol

Tarsadalmi Klima Riport cimmel a TARKI
és az Image Factory a kézvéleményt leg-
inkabb foglalkoztaté témakat jarja korl:
a. Reprezentativ kutatas segitségével
vizsgaljuk meg, miként vélekednek
az emberek az aktualis kérdésekrdl.
Részletes kommunikacids- és média-
elemzés soran allapitjuk meg, hogy a
politikai és az lizleti élet szereplGi
hogyan kapcsolédnak a témarol
folyo parbeszédhez.

Vizsgalatunk arra is kiterjed, hogy a
média miként dolgozza fel a napi-
renden |évd lgyeket.

Mdédszertanunk tudomanyos alapokon
nyugszik, elemzésiink soran mégis igyek-
szunk kerilni a tudomanyos szakzsar-
gont. Célunk ugyanis, hogy mindenki
szamara érthetden, gyorsan befogadha-
téan, a Iényeges Osszefliggésekre foku-
szalva adjunk atfogo és izgalmas képet a
mindannyunkat érint6 jelenségekrol.

A Tarsadalmi Klima Riport aktualisan vizs-
galt témai honaprdél-hénapra az adott id6-
szak leggyakrabban napirenden |évé lgyei
kozll kertlnek ki.
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Itthon a férfiak nagyobb aranyban dohanyoznak, mint
a nok: kétotodik sziv 20 szdlnal tobbet naponta, mig a
holgyeknek kevesebb, mit egyharmada fistél ennyit. A
dohanyzdk aranya a fiatal kézépkoriuak kozott a legma-
gasabb, mig az idGsebb korosztaly kdrében a legalacso-
nyabb.

Dohanyzo6k aranya
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ja a Kozép-Eurdpai Kozvé-
lemény-kutaté Tarsulasnak
(CEORG), mely négy ko-
zép-kelet-eurépai  orszag,
Csehorszag, Magyarorszag,
Lengyelorszag és Szlova-
kia egy-egy, tarsadalom- és
kézvéleménykutatassal fog-
lalkoz6 intézetének kozos

Az iskolai végzettség nagyban befolyasolja a dohanyzas-
hoz valé hozzaallast. Amig a szakmunkas végzettségl-
ek 44 szazaléka dohanyzik, addig a diplomasoknal ez az
arany 23 szazalék.

vallalkozasa. Az egylttmu- Dohanyzok aranya

kodés keretén belll rend-

szeresen egy sztenderdizalt 50%

kérdésblokk keriil az Omni- 45% il

busz kérd6ivekre. A kérdé- 40% 35

sek alkalmanként egyetlen 35% > 33%

témara vonatkoznak és a 30%

felmérések azonos id6ben 25% 23%
zajlanak a négy orszagban. 20% -
2008 februarjaban, mind a 15% —
négy orszagban a dohany- 10% —
zassal kapcsolatosan kér- 5% —
deztlik a lakossagot. A Ma- 0%
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Erdekes tendencia, hogy Magyarorszagon, Lengyelor-
szagban és Csehorszagban ugyanannyian dohanyoztak
(a lakossag 54 szazaléka), am utobbi két orszagban jo-
val tobben szoktak le, mint hazankban. Szlovakidban a
dohanyosok aranya a leszokasok el6tt sem érte a masik
harom orszag szintjét (47 szazalék).

A dohanyzdk és a leszokottak aranya
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Minden negyedik magyar férfi nyilatkozott gy, hogy va-
laha dohanyzott, de mar leszokott. A nék korében ez az
arany joval alacsonyabb: 13 szazalékuk nyilatkozott igy.
A kor emelkedésével egyre magasabb azok aranya, akik
jelenleg mar nem, de kordbban dohanyoztak.

Leszokott a cigarettardl
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A szakmunkas végzettségliek kozott fellilreprezentaltak
a dohanyzasrdl leszokottak, mig a maximum alapfoku
végzettséggel rendelkezOk korében az atlagnal kevesebb
az ex-dohanyos.

A budapestiek kozott az atlagnal nagyobb valdszinlség-
gel (21%), mig a megyeszékhelyen az atlagnal kisebb
valdszinlséggel (15%) taldlkozhatunk leszokott doha-
nyossal.

A magyarok nem csak a dohanyosok szamaban, hanem
a dohanyzas intenzitdsaban is vezetnek a visegradi or-
szagok lakosai kérében. A dohanyzok k6zo6tt ugyanis Ma-
gyarorszagon a legmagasabb azoknak az aranya, akik
rendszeresen dohanyoznak, tizbdl kilenc magyar doha-
nyos rendszeresen hodol karos szenvedélyének. Ezzel
szemben a cseheknél csak a dohanyzdk valamivel tébb,
mint haromegyede gyuijt ra rendszeresen.

Rendszeresen dohanyzok aranya a dohanyzé népességen
belil
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Az erGs dohanyosok is Magyarorszagon vannak a legtoéb-
ben. A rendszeresen dohdnyzdk 29 szazaléka tébb mint
1 doboz cigarettat sziv el egy nap, azaz minden tizedik
feln6tt magyar allampolgar erés dohanyos.

Csehorszagban a legmagasabb a naponta 10 szalnal ke-
vesebbet fogyasztdk aranya, a rendszeresen dohanyzdk
36 szazaléka beéri ennyivel. Hazankban ugyanez csak
minden hetedik dohanyosra igaz.

A négy vizsgalt orszag mindegyikében igaz az a megal-
lapitds, miszerint az erés dohanyosok aranya (20 szalnal
tobbet sziv) jéval magasabb a rendszeresen dohanyzd
férfiak korében.



Tarsadalmi Klima Riport 6.

Rendszeresen dohanyzok cigarettafogyasztasa
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Itthon a férfiak 36 szazaléka sziv 20 szalnal tébbet, mig
a noknél ez az arany egyo6tod.

Magyarorszagon az er6s dohanyosok felllreprezentaltak
a két kozépso6 életkori kohorszban.
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Minél magasabb valakinek az iskolai végzettsége annal
kevésbé valdszinl, hogy erés dohanyos.

Budapesten joval kisebb az er6s dohanyosok aranya,
mint vidéken, amely korbdl a megyeszékhelyen él6k
emelkednek ki. A megyeszékhelyen él6 rendszeresen
dohanyzdk 40 szazaléka naponta tobb, mint 1 doboz ci-
garettat sziv.
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20 szalnal tébbet sziv
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Budapest megyeszékhely varos kbézség

Az emberek tobbsége szigoritana a dohanyzasi
szabalyokon

Az Eurodpai Unid egyre tobb orszagaban tiltjak be a do-
hanyzast éttermekben, barokban és so6réz6kben, illetve
Magyarorszag néhany teleplilésén is a hatalyos térvény-
nél szigorubb szabalyozast hoztak az elmult években. A
kutatas eredményei azt mutatjak, hogy a szigoritasok,
tiltdsok tobbségével a lakossag mind a négy orszagban
egyetért.

A négy visegradi orszag kozll Lengyelorszagban és
Szlovakiaban jdval tébben vannak a dohdnyosok elleni
szigorubb intézkedés hivei, mint Magyarorszagon vagy
Csehorszagban. A legnagyobb tdmogatottsaga a tomeg-
kozlekedésen vald dohanyzastilalomnak van, mig legke-
vésbé az utcakon, koztereken korlatoznak a dohanyoso-
kat.

Erdekes kiilénbség, hogy a vélaszaddk éles kiilonbséget
tesznek az éttermek és a barok, kavézok kozoétt. Mig az
éttermek esetében a cseheket kivéve 70 szazalék feletti
a tiltdst tdmogatdk aranya, addig a kavézok esetében 39
és 64 szazalék kozott mozog a tilalom partiak aranya.

A legdrasztikusabb felvetésre, az utcai dohanyzas meg-
tiltdsara is meglep6en sokan rabdlintanak. Minden ne-
gyedik cseh, minden harmadik magyar, és tizb4l négy
lengyel és szlovak megtiltand a dohanyzast az utcan és
koztertleteken, azaz szamizné a dohanyzodkat sajat ott-
honukba.

A kozlekedési eszkdozokon a magyarok 86 szazaléka til-
tanda meg a dohanyzast, azaz szlintetné meg a vonato-
kon bizonyos helyeken és jaratokon még engedélyezett
fustolést.
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Meg kellene tiltani a dohanyzast az alabbi helyeken
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Meglep6 az amugy a tobbi nemzetnél engedékenyebb
magyarok hozzaallasa az éttermi dohanyzashoz, hiszen
0t magyarbdl négy ezt betiltana.

Erdekes eredmény, hogy a magyarok jéval kisebb arany-
ban tiltandk be a dohanyzast a munkahelyen, mint a
tobbi harom orszag polgarai. Hasonlé a helyzet a busz-
palyaudvarokkal, vasutallomasokkal és repterekkel, hi-
szen itt is mi magyarok tdmogatjuk messze legkevésbé
a tiltast.

A négy orszag kozil a csehek bizonyultak a legellent-
mondasosabbnak, hiszen szigorunak bizonyultak a to6-
megkozlekedés, a munkahely, az allomas tekintetében,
am a tdébbi nemzetnél jéval engedékenyebbek voltak az
éttermek és barok, kavézdok esetében.

Nem biznak a tiltasok eredményességében az
emberek

A magyarok és a csehek (13 illetve 14 szazalék) a leg-
pesszimistabbak arra nézvést, hogy a vendéglatéd-ipari
egységekben bevezetendd dohanyzasi tilalom hatasara
sokan leteszik a cigarettat. Nem sokkal optimistabbak a
masik két nemzet polgarai sem, hiszen csak minden 6t6-
dik lengyel és szlovak bizik a tiltas pozitiv hatasaban.

A valaszadodk sokkal valdszin(ibbnek tartjak, hogy a tiltas
csak az alkalmi dohanyosok kedvét veszi el, a lengyelek
56, a magyarok 50, a csehek 46, mig a szlovakok 45
szazalék vélekedik igy.

A megkérdezettek korllbellil haromnegyede ugy latja:
a tilalom bevezetése utan a dohanyosok majd az utcara
~meneklilnek”, és az éttermek, barok el6tt fognak fis-
tolni. A valaszaddk szerint az esetleges dohanyzasi ti-
lalom a vendéglatoipar forgalmdara nem lesz jé hatassal
A magyar valaszadok fele jelentds forgalom csékkenés-
sel szdmol. Majdnem hasonléan borulatok a csehek, a
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10

lengyelek és a szlovakok is, hiszen tiz emberbdl négyen
osztjak ezt a véleményt ezekben az orszagokban.

Ha bevezetik a tilalmat a vendéglatoipari
egységekben
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Leghamarabb a magyarok szerint Iép életbe a
tilalom

Minden harmadik magyar szerint 1-2 éven belll nem
lehet majd ragyujtani a vendéglato-ipari helységekben
Magyarorszagon. A lengyeleknél csak minden negyedik
polgar gondolja igy, mig a cseheknél csak minden hete-
dik (szlovak adatok ebben a kérdésben nem allnak ren-
delkezésre).

Kijelenthetd, hogy Magyarorszagon és Lengyelorszagon
csak elenyész6 kisebbség véli igy: az 6 orszagat elkeri-
li majd a Nyugat-Eurépaban egyre tobb orszagot érintd
tilalom. A csehek azonban joval kevésbé tartanak az uni-
0s nyomastol, minden 6todik polgar Uugy gondolja naluk
soha nem lesz betiltva a dohanyzas éttermekben, barok-
ban és kavézdkban.
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On szerint mikor vezetik be a doghanyzasi
tilalmat a vendéglatéipari egységekben
hazajaban?
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FUstbe ment
tervek

Az Unié a tiltds mellett ter-
mészetesen a megel6zésre
is rengeteg energiat fordit,
mivel a dohdnyzas veszé-
lye er6sen fenyegeti a fiatal
korosztalyt. A legnagyobb
kampanyuk a 2004-es, ,Merj
nemet mondani” cimd{ volt,
melyben arra probaltak fel-
hivni a fiatalok figyelmét,
hogy nem ,kotelez6” doha-
nyozni.
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Eurdpaban az egységes szabalyozas terve mar a 80-as
években felmertlt, és 1987 6ta az Unid célja a dohany-
zas minél szélesebb kor(i visszaszoritasa. Ennek ellenére
még a 90-es években sem jutott el a szOvetség a minden
tagorszagra kiterjed6 szabalyozasig, mivel azok az or-
szagok, ahol fontos iparag a dohany (pl. Németorszag),
vagy ahol jelent6s hagyomanya van (pl. Franciaorszag)
nem szivesen hoztak volna meg kemény |lépéseket a do-
hanyzas visszaszoritdsa érdekében.

Mit tesz az Unidé a dohanyzas visszaszoritasért?

1988 és 2003 kozOtt az egészségigyi miniszterek tana-
csa 35 alkalommal Ulésezett, ebbdl a dohanyzas kérdése
31 esetben szerepelt a napirenden!. Az Unid elséként
a dohanyaruk egyre magasabb addztatasaval probal-
kozott, melynek nem lett lathaté hatdsa a fogyasztast
illetéen. Késébb bevezették a kotelezd feliratok elhelye-
zését a cigarettas dobozokon, a karosanyag-kibocsatas-
ra vonatkozodan, illetve a dohanyzas esetleges kovetkez-
meényeit abrazold elrettentd fényképeket. A reklamozas
megjelenési tereit is egyre inkabb szigoritottak, de ezek
még mindig nem érték el a kell hatast. Eppen azért kel-
lett a drasztikus megoldasokhoz, a dohanyzé tertletek
csOkkentését célzd |épésekhez fordulni, mivel kiderilt,
hogy az embereket sajat elkotelezettséglikbdl szinte le-
hetetlen leszoktatni a cigarettarol.

Az els6 tagorszag, melyben bevezették a dohanyzas
teljes korl tiltdsat a nyilvanos zart terileteken, Iror-
szag, itt 2004. marcius 29-én lépett életbe a rendelet.
A dontés szigorusagat mutatja, hogy a rendelet szerint
a szérakozéhelyek, igy a kocsmak, sorézék is belees-
nek a korlatozasba. Ezt kovette a nem EU-tag Norvégia
hasonlé intézkedéssel, ugyanez év junius 1-jén. Maltan
2004 oktdberétol, Olaszorszagban 2007 januarja 6ta van
érvényben hasonld korlatozas. Ekkor mar Gorégorszag-
ban (ahol az Unidban a legmagasabb ekkor a dohanyzdk
aranya) is voltak szigoritdsok, de az nem terjedt ki a
vendéglatdi-pari egységekre.

2007-ben elég markansan adott hangot véleményének
Karl-Heinz Florenz népparti német képvisel6 az EU jelen-
tésében a dohanyzas szigoritasarol: ,Két éven belll ve-
zessenek be teljes kor( dohanyzasi tilalmat minden zart
munkahelyen, beleértve a vendéglatdipart, az Osszes
kozéplletet és kozlekedési eszkodzt az Eurdpai Unidn be-
[Gl”. A szbveget els6pro tobbséggel fogadta el az Eurdpai
Parlament. A képvisel6k felszélitottak az Eurdpai Bizott-
sagot, ,ha a megnevezett célokat nem éri el valamennyi
tagallam, 2011-ig terjesszen el6 (...) a munkavédelem
teriletén a nemdohanyzdk védelmére vonatkozd szaba-
lyokra irdnyuld javaslatot, amellyel 6sszefliggésben is-
merje le a tagallamok meglév6 nemzeti rendelkezéseit”?.



WHO-tiltas

Az Egészségligyi Vilagszerve-
zet (WHO) 2003 majusaban
fogadta el az els6 egységes
Dohanyzasellenes Egyez-
ményt, mely igy 192 orszag-
ra kiterjedo korlatozast jelent
a dohanyaruk hirdetésére
vonatkozdan. Az egyezmény
|étrehozdsa csaknem 4 évet
vett igénybe, mivel az erds
dohanyiparral rendelkez6
USA és Németorszag erdsen
ellenezte a szabalyozast.”
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2007-ig a szigor( intézkedésekhez csatlakozott az EU-
tagok koézul Litvania, Esztorszag, Finnorszag, Olaszor-
szag, Hollandia, Spanyolorszag, Svédorszag, Nagy-Bri-
tannia, és Portugalia is3.

A dohanymentes hulldm 2007 februarjaban ért Franciaor-
szagba, ahol komoly ellenallasba Gtk6zott, ugyanis 2007
novemberében a dohanybolt tulajdonosok tobb ezres
tlntetéssel tiltakoztak a rendelet ellen. Anglidban sem
volt mas a fogadtatasa a szigoritdsoknak 2007 nyaran. A
rendelet hatalyba Iépése utan tébb pub-tulajdonos, pol-
gari engedetlenség cimszé alatt, a térvény ellenére en-
gedélyezte a dohanyzast s6rézéjében, amit tobb ezren
ki is hasznaltak®.

2008. januar 1-jétdl az Eurdpai Unid régi tagallamain
beltl dohanyzasi tilalom lépett életbe a zart munkahe-
lyeken, ideértve a vendéglato-ipari egységeket is. Ez azt
jelenti, hogy a munkahely teljes tertletén tilos a dohany-
zas az EU 6sszes orszagaban (a 15 régi tagorszagban),
kivéve Portugaliat, és Luxemburgot, ahol van lehet6ség
kijelolt hely felallitasara.

A felmérések szerint az EU polgarai széleskor(ien tamo-
gatjak a szigoritasokat. A 2007 majusi Eurobarométer-
felmérés eredménye szerint, az eurdpaiak 88 szazaléka
helyesli a zart |égterd nyilvdnos helyeken és a hivata-
lokban, munkahelyeken térténé dohanyzas betiltasat. A
megkérdezettek 77 szazaléka volt amellett, hogy a til-
to rendelkezéseket a vendégldkre, 62% pedig amellett,
hogy a barokra és a kavéhazakra is kiterjesszék.”> Ezen
adatok alapjan természetes, hogy a politika is erdsen
tdmogatja a szigoritasokat.

A tavalyi szigoritdsoknak egyébként mar érezhetd ered-
ményei vannak, hiszen csdkkent a cigarettafogyasztas
Olaszorszagban, Franciaorszagban pedig 15 szazalékkal
csOkkent a szivinfarktusok szama.®

A tervek szerint tehat 2009-re az EU 6sszes, mind a 27
tagorszagaban tilos lesz a dohanyzas a munkahelyeken,
éttermekben, szdérakozohelyeken, azaz minden nyilva-
nos zart helyen.

A magyarorszagi helyzet

K6ztudott, hogy Magyarorszag sajnos el6keld helyen all
a vildgon a sziv- és érrendszeri megbetegedések, va-
lamint a daganatos megbetegedések terén. Ebben koz-
rejatszik, hogy a 15 év feletti dohanyosok aranya igen
magas, 35-40 szazalék korili. Egyes felmérések sze-
rint Magyarorszagon minden 6todik ember haldlat a do-
hanyzas okozza: koézel 30 ezren halnak meg évente a
cigarettatdl. A dohanyzas kovetkeztében elhunytaknak
nagyjabol 10 szazaléka a passziv dohanyzas aldozata,
igy koénnyen kiszamithatd, hogy a haldlozdsok szama
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A Dohanyzasellenes
Keretegyezmény (DK)
Magyarorszag altali rati-

-7 =

2003. junius 16.: Magyar-
orszag alairja az egyez-
meényt;

2003. szeptember: az
Egészségligyi, szocialis és
csaladligyi  minisztérium
javaslatot tesz a Kormany-
nak a Keretegyezmény ra-
tifikaciéjarol;

2003. szeptember: az el6-
terjesztést tanulmanyo-
zasra megklldik az 6sszes
tarcanak;

2003. november: a tarcak
hozzaszblasainak hatar-
ideje lejar, azok megér-
keznek az egészséglgyi
tarcahoz;

2003. december 5.: a Kor-
many bejelenti, hogy java-
solja az Orszaggylilésnek

.7

2004. februar 16.: az Or-
szaggylilés elkezdi a rati-
fikacios dokumentum vita-
jat;

2004. marcius 8.: az Or-
szaggyllés megszavazza a
DK ratifikacidjat (323 igen,
4 nem*, 3 tartozkodas);
2004. aprilis 7.: a Keret-
egyezményt megerosito
magyar ratifikacios okirat
letétbe helyezése az ENSZ
Titkarsagon

Forras: Dr. Szilagyi Tibor: A do-
hdnyzas visszaszoritdsa Magyaror-
szagon, mult, jelen, jovo.
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2%-kal lenne csokkenthetd, a szigoritdsokkal. Tovabba
a kutatdsok megerositik, hogy a dohanyzas okozta meg-
betegedésekben elhunytak élete 17 évvel lehetett volna
hosszabb, ha nem szoktak volna ra szenvedélyikre.?

Magyarorszag tulajdonképpen minden Uniés kezdemé-
nyezést tdmogatott a dohanyzas visszaszoritdsanak ér-
dekében, és minden szabdlyozast bevezetett a 2004-es
csatlakozasaig.

Ettdl fuggetlentl eléggé kés6n, az 1999. évi XLII. tor-
vényben préobaltdak meg a nem dohanyzok védelmét, il-
letve a dohanyzok jogait egyarant tiszteletben tartani,
és jogilag is érvényesiteni. A szigoritas leglényegesebb
pontjai: a) bizonyos intézményekben, nincs kijeldlt hely
a dohanyzasra; b) csak kijelolt helyen lehet dohanyoz-
ni: tdmegkozlekedési eszkozon (csak vasuton 100 km
felett), zart térben megtartott rendezvényen, munkahe-
lyen; c) a 18 éven aluliak nem dohanyozhatnak az arra
kijelélt helyen sem; d) vannak olyan terlletek, melyeket
nem lehet dohanyzasra kijel6lt hellyé nyilvanitani.®

Bar ez egy olyan kompromisszum, amely csdkkentené a
dohanyzdk és nem dohanyzdk egy légtérbe kerlilésének
az esélyét, kulondsebb eredménye nem lett: a legtobb
helyen fizikailag nem valasztédik el a dohanyzasra kije-
16t tér és a nem dohanyzo6 tér. A 2004 majusi mddosi-
tas sem segitett ezen az allapoton sokat, habar ekkortdl
kezdve mar kotelez6 a dohanyzd, és nem dohanyzd he-
lyeket elklloniteni az éttermekben, és mas zart szérako-
zOhelyeken is. Ezért a legtébb helyen hiaba Glink a nem
dohanyzd részen, a passziv dohanyzasban mégis részt
kell venniink, amelynek Magyarorszagon 2004-ben 2300
aldozata volt.?® A WHO 3altal kezdeményezett, Dohany-
zasellenes Keretegyezményt Magyarorszag 2003-ban el-
sOként irta ala, amint lehet6sége lett ra.

Tamogatok és tiltakozok

Magyarorszagon a legnagyobb ellenallas a szigoritasokkal
szemben - mint mas orszagokban is - természetesen a
vendéglaté-ipar részérdl érkezik. A Magyar Vendéglatok
Ipartestilete, ellenzi, hogy a nyilvanos zart helyeken be-
tiltsdk a dohanyzast, mivel szerintik jelentés forgalom-
csOkkenést, ezaltal bevételkiesést jelentene szamukra,
valamint a hazankba latogato turistak szama is jelentds
mértékben visszaesne a korlatozasok miatt.’? Példaként
hozzak fel, hogy New York allamban a dohdanyzas tilalma
miatt a vendéglatasban 30 szazalékkal csokkent a bevé-
tel és 71,5 millié dollarral kevesebb addbevételt konyvel-
hetett el az allam. A tilalom bevezetése utan Irorszagban
a forgalomkiesés miatt 6tezer munkahely szlint meg az
agazatban. A vendéglatdkkal szemben a magyar koz-
vélemény dontd tobbsége mar igen régdta tdmogatja a
fustmentes éttermek, szérakozdéhelyek létét.
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Ervek a szigoritas
mellett:

séril a nemdohanyzok
joga az egészséges Kkor-
nyezethez;

passziv dohanyzas statisz-
tikailag igazoltan karos;

altalanossagban  fontos,
hogy minél kevesebben és
kevesebbet dohanyozza-
nak;

ha az emberek nem képe-
sek leszokni maguktol, ak-
kor akadalyozni kell Oket
abban, hogy barhol doha-
nyozzanak;

sokkal tobbe kerll a do-
hanyzds miatt kialakult
betegségek ellatasa, mint
amennyi a dohanyaruk jo-
vedéki addjabdl befolyik;

Ervek a szigoritas ellen:

a dohanyosok személyisé-
gi jogai, illetve az egyenl6
banasmad elvei sértilnek;

bevételkiesés a vendégla-
téiparban és a turizmus-
ban;

nem bizonyitott a dohany-
zas kozvetlen hatasa a ki-
alakuld betegségekre;

munkahelyek sz(innek
meg a vendéglatdiparban;

csak 1-2 szazalékkal csok-
ken a dohanytermékek
forgalma;

a dohanyzdk tovabbra sem
adjak fel karos szenvedé-
lytket, csak kiszorulnak az
utcara.

A dohanyzas szigoritasat ellenzéknek gyakorlatilag nincs
tere a magyar politikai életben. Az orszagban szamottevo
szervezet, csak az 1997-ben alapult Flstolgék Tarsasa-
ga, mely a szigoritasok ellen van, ugyanis tulzottnak véli
a szabalyozasokat, és démonizaltnak a dohanyzas nyil-
vanossagbeli bedllitasat. A szervezet a dohanygyartokkal
egyetemben elismeri a cigaretta karos hatasat, azonban
folyamatosan hangoztatja a tudomany hatarait ezen a
téren, Ugymint: nem lehet megallapitani, hogy kizardlag
a dohanyzas miatt alakult ki a betegség vagy nem.

Vellk ellentétben, a Magyar Dohanyflistmentes Ko-
alicio, és annak legaktivabb tagja, az Orszagos
Dohéanyfiistmentes Egyesilet a tulzott engedékenységet
tartja problémasnak a dohanyosokkal szemben, nem is
alaptalanul. Tapasztalataik alapjan az éttermekben még
ugy ahogy betartjak a kotelezd kijeldlt hely meglétét,
azonban a barokban, kocsmakban mar sokkal kevésbé.
Gyakori jelenség az is, hogy bar tabla figyelmeztet a do-
hanyzas tiltdsara, az asztalokon mégis vannak hamutal-
cak.

A magyar politika ellentmondo reakcioi

A magyarorszagi helyzetrdl altaldban elmondhatd, hogy
partpolitikai szinten mindenki tdmogatja a szigoritaso-
kat, de a kevés konkrét |épés tortént az elmult években.
Olykor el6kerlil a téma a parlamentben, de a jellemzd
az Ugy huzasa-halogatasa. Mikola Istvan, volt egészség-
(gyi miniszter 2001 juniusdban mutatta be a Nemzeti
Népegészségligyi Programot, amelynek 14. alprogramja
a dohanyzas visszaszoritasara tett javaslatokat.’* A min-
denkori egészségiigyi miniszter felszélaldsaiban, és a
kulonféle egészségligyi intézkedési tervekben visszaté-
ré elem volt a dohanyzdas kérdése, de hathatds |épések
nem kovették ezeket.

Miért nem torténik semmi a gyakorlatban? Valdszinlleg
az a tény, hogy a valasztdpolgarok jelentds hanyada do-
hanyzik, a jelentds allami bevételt ado jovedéki add, és
a politikusok személyes érintettsége egyszerre hat a lé-
pések ellen. A dohanylobbi hatdasa sem elhanyagolhaté:
»(@) British American Tobacco magyarorszagi csoportja
draga bérfotelekkel, kanapékkal, asztalokkal, székekkel
és sargaréz hamutartdkkal Ujitotta fel az Orszaghaz do-
hanyzétermét”* - olvashatd az Index internetes portal
decemberi hirei kozott.

Az utdbbi években tobbszor voltak kinos jelenetek a par-
lamentben, amikor az Ujsagirdok tetten érték a tilosban
dohanyzé képvisel6ket. Az elsé ilyen dsszetlizésre 2004-
ben kerilt sor, amikor a TV2 Naplé cimld magazinjanak
stabja buktatta le a képviselOket, és arrdl felvétel is ké-
szllt. A televizids riport utan megtiltottak a forgatast a
Parlament folyosdin, bar Szili Katalin hazelnok tagadta,
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hogy a dontést a szabalysértések bemutatasa miatt hoz-
tak volna. Arra hivatkozott, hogy a forgatast az angol
és a francia parlamentben is korlatozzak.® A kdvetkezd
botranyra 2007 juniusaban kerllt sor, amikor a Népsza-
badsag Ujsagirdival tortént hasonld eset az Orszaghaz-
ban. A képvisel6k a szdmonkérésre valtozatos kibuvokat
kerestek (példaul a lakossag negyven szazaléka cigizik,
négyévente pedig elmegy szavazni, vagy ,a parlament-
re majd kalon szabalyt alkotnak, ha kell”). A legutébbi
nagy port kavaro tugy 2008 februarjaban volt, amikor
tobb médium képviselGi is rajtakapték a parlamenti kép-
viselGket, akik nem a dohanyzasra kijeldlt helyen ciga-
rettaztak. A média felhdborodasat nem is a szabalysér-
tés okozta, hanem a képvisel6k reakcidi. Katona Béla
(MSZP) elGszér letagadta a dohanyzast, késébb krea-
tiv érvelést valasztott: ,A nemdohanyosok megkértek,
hogy dohanyozzak idénként, mert ha valaki napi 1-2 ci-
garettat sziv el, akkor az az egyetlen igazi ellenszere az
Alzheimer-kornak. Es mivel 6k nem szeretnék elszivni az
1-2 cigarettat, ezért, ha ilyen masodlagos dohanyosként
az én cigarettaflistombdl szivnak egy kis flistot, akkor
védve vannak az Alzheimer-kortél”. Szanyi Tibor (MSZP)
a dohanyzasra kijel6lt hely feliratot értelmezte tagan:
.~Kétségtelen, hogy ott van a Dohanyzasra kijelolt hely
tabla, de az nincs megjeldlve, hogy meddig tart az a
dohanyzasra kijel6lt hely”. Kuncze Gabor (SZDSZ) elis-
merte vétségét, de nem akart nyilatkozni.

Bar a tervek szerint 2009-t6l tilos lenne a dohanyzas a
Parlament egész teriiletén, az RTL-Klub riportjanak tanu-
saga szerint sok képvisel6 a jelenlegi szabalyozast sem
tartja be. Mikola Istvan (Fidesz-MPSZ) allitédsa szerint, 6
ra szokott szdlni a tilosban dohanyzé képvisel6 tarsakra,
ami miatt nem is szeretik 6t. Az Orszagos Tisztiféorvosi
Hivatal féosztalyvezet6je, Ocsai Lajos elmondta: az el-
lendrzést megneheziti, hogy az épliletbe vald beléptetés
hosszusaga miatt nincs esélylk tetten érni a szabalysér-
t6 képviseldket!’. Zatykd Janos (MSZP), azonban tultett
képvisel6tarsain, aki fenyegetéssel reagalt mikor a Blikk
lefotozta ,Amugy van maguknak joga fotdzni a folyoson?
Na, majd utdnanézek [...]".18

Az Eurdpai Parlamentben hasonlé botrany 2007-ben
volt, amikor a szigoritas ellenére, ,szamos képvisel6 és
parlamenti alkalmazott felhaborodott, s tovabb szivta ci-
garettajat, szivarjat, pipajat”.1°

Mint ahogy az Unidé egy-két tagallamaban, igy Magyaror-
szagon is néhany varos tovabb ment a kotelezd jogsza-
balyoknal. HédmezG6vasarhely, Szekszard, Dombdvar és
Kaposvar 6nkormanyzata ugyanis sokkal szigorubb in-
tézkedéseket léptetett hatalyba a dohanyzasi tilalommal
kapcsolatban. Ezekben a varosokban ugyanis mar a koz-
tereken is korlatozas |épett érvénybe: a ,dohanyzasra
kijel6lt hely” tablanak csak harom méteres korzetében
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megengedett a dohanyzas. Enyhébb ugyan, de hasonld
korlatozas lépett hatalyba januar 1-jén Budapest V. ke-
riletében is, ahol csikkeket tilos eldobni, és a jatszotere-
ken abszolut tilos cigarettazni.

~Az Egészségligyi Minisztérium tervei szerint 2009-t6l
tiltanak a dohanyzast minden zart nyilvanos helyen, igy
a munkahelyeken, az aluljarékban, de a jatszétereken
is”.2° Nos, ha szerepel, ha nem az Egészségligyi Miniszté-
rium tervei kézoétt, a 2009-re varhatd unids szabalyozas
valészinlleg kotelez6 érvénnyel fog hatni hazankra is.

Mi a helyzet K6zép-Kelet Europaban?

Csehorszag, Szlovakia, Lengyelorszag gyakorlati-
lag ugyanott tart, ahol Magyarorszag. Csehorszagban
és Szlovakidban hasonlé torvénykezés van, miszerint a
munkahelyeken tilos a dohanyzas, amennyiben az ott
dolgozok tébbsége nem dohanyzik (Szlovakidban 1997
ota). A nyilvanos helyeken teljes mértékben tilos a do-
hanyzas (allomasok, hivatalok, intézmények), a ven-
déglatdiparban pedig korlatozott a tilalom, tehat vannak
nem dohanyzoknak kijelolt helyek (kotelezd jelleggel).
E két orszag is Magyarorszaghoz hasonld |épéseket ter-
vez a jov6re vonatkozdan, a dohanyzas teljes, nyilvanos
zart helyekrdl vald kitiltasaval kapcsolatban. Lengyelor-
szag pedig még ennél is rosszabb helyzetben van, mi-
vel ott nincsen torvénybe foglalva a dohanyzas tilalma,
igy a legtobb intézményben van kijel6lt hely a dohany-
zasra (egyetemek, szinhazak, pubok stb.). Tovabbi ér-
dekesség, hogy mig ndlunk az Ut hosszdhoz van kot-
ve a kozlekedésben a tilalom, addig Lengyelorszagban
az Ut menetidejéhez: 1 6rads Gt alatt nem lehet kijel6Ini
dohanyzdhelyet a vasuton sem. Az életkori korlatozas
Magyarorszaghoz hasonldéan fogyasztasra és vasarlasra
nézve is 18 év az allamokban.
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Dohanyzas: a
sokoldalu Uzlet

A dohanyra kivetett ad6 6t-
lete Adam Smitht6l szarma-
zik. A nemzetek gazdasaga
c. 1776-0s m(ivében ugy fo-
galmaz: ,A dohanyadod lehe-
tové tenné, hogy a szegény
embereket tehermentesit-
stk szamos, 6ket kilonosen
sujtdé adod alél; olyanok aldl,
amelyeket a mindennapi
szlikségletekre, vagy a ter-
meléshez nélklilozhetetlen
anyagokra vetettek ki. [...T A
dohanyado el6segitené, hogy
a szegények jobban éljenek,
kisebb koltséggel dolgozza-
nak, és termékeiket olcsob-
ban juttassak el a piacra.”

18

Tarsadalmi Klima Riport 6.

A cigaretta a XVI. szazadban indult vilaghddité utjara az
amerikai kontinensrél. Ma mar 1,1 millidrd ember do-
hanyzik rendszeresen. A vildgon 4 millié hektaron, vagyis
a Fold termoterlletének csupan 0,3%-an termelnek do-
hanyt, az ellenallésaga és gazdasagossaga miatt a legel-
terjedtebb nem élelmiszerndvényt, elsGsorban Kinaban,
Indidban, Brazilidban, az USA-ban és Torokorszagban. A
vildg 150 orszagaban, 100 milli6 embernek munkat adva
(a British American Tobacco példaul majd 100.000 em-
bert foglalkoztat) évente 6sszesen 4 billid szalat allitanak
el6, vagyis 580 darab jut minden egyes foldlakora.

Kindban 2006 elején dontotték el, hogy nem épilhet
tobb dohanygyar, pedig az orszag a vilag legnagyobb do-
hanygyartéja és -piaca egyben: tobb mint 300 millidan
cigarettdznak.?! 2005-ben 6sszesen 1947 millidrd szalat
szivtak el - ez 4 szazalékos novekedést jelentett az el6-
z6 évhez képest. Ez a mennyiség 20 milliard dollarnyi
allami bevételt, vagyis az 6ssz-adobevétel 5 szazalékat
jelentette. Azt is meg kell azonban jegyeznlink, hogy a
dohany miatt 1,2 millié kinai hal meg évente.??

Magyarorszagon tébb mint 5.000 hektaron folyik do-
hanytermelés. Itthon évente 1.992 szal cigaretta jut egy
fére. Az elmult harom évtizedben szerencsére csokkend
tendenciat tapasztalhatunk a fogyasztas terén, ha csak
a feln6ttekre es6 éves darabszamot nézzik idehaza,
de még igy is hatodikok vagyunk a vilagban. Az is igaz
azonban, hogy a kozépiskolasok kdrében né a dohanyzok
szama, 6k azonban nem lesznek olyan erds fustolok, a
dohanyz6 fiataloknak csak 63,2 szazaléka sziv naponta.

Magyarorszagon a privatizacié 6ta eltelt tébb mint masfél
évtized alatt a tulajdonosok 300 millié dollart koltottek a
dohanyipar fejlesztésére. Jelen van nalunk a Philip Morris,
az Austria Tabac, a Reemstma, a hazai dohanyipari tra-
diciét folytatd, belfoldi alapitasu Continental Tobacco. Az
R. J. Reynolds 1997-ben kivonult hazankbdl. Piacvezet6
a BAT 36,75 szazalékos a piaci részesedéssel.

A magyar allamnak 2002-ben a GKI szerint 250 milliard
forint bevétele szdrmazott a 20 milliard szal cigaretta
jovedéki addjabol, ez az addbevételek 3 szazaléka. Az
EU ugy hatarozott, hogy a dohanytermekek aranak 57
szazalékat jelentse az AFA, nalunk jelenleg 45 szazalék,
tehat valoszinlileg a jovében emelni fogjak az adotarta-
mot. Tény, hogy az dremelés miatt csdkken a cigaretta-
vasarlas, kilénosen a leginkabb arérzékeny fiatalok ko-
rében, de tapasztalatok szerint egy 10 szazalékos emelés
mar az idésebb generacidkat is képes befolyasolni. Rész-
letesebb kdzgazdasagi elemzésekbdl kideril, hogy a ci-
garettazas visszaszoritasara tett legkilénb6z6bb [épések
- igy példaul az adéemelés —, mas véleményekkel ellen-
tétben nem vezetnek sem tdmeges munkanélkiiliséghez,
sem a csempész-cigarettak démpingjéhez, sem allami
bevételkieséshez. Lehet, hogy kevesebb szal fogy - 10
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szazalékos aremelés hatasara a gazdagabb orszagokban
4, a szegényebbekben akar 8 szazalékkal esik vissza az
Osszes dohanyfogyasztas — de egy 10 szazalékos emelés
igy is 7 szazalékos bevétel-névekedést eredményez.?3

A dohanyzas okozta egészségkarosodas miatti kiadasok,
mint mindig, joval meghaladtadk az allami bevételeket,
még ugy is, hogy az OEP nem tamogatja a leszokas or-
vosi segitését. Pedig egy tobb hdénapos nikotin-mente-
sitd kara akar tébb mint 100.000 forintba is kerilhet.
Negyven éve még csak évi 15 milliard szalnal tartottunk,
azota egy magyar dohanyos atlagos napi adagja 19 szal-
ra n6tt, ez 100 és 200 ezer forint kozotti éves koltséget
jelent a csaladi kasszabdl. Az aktiv dohanyzas évente
majd 300 milliard forint koltést jelent, ez a GDP kozel 2
szazaléka.

A dohanyzassal kapcsolatos kiadasi oldal adatai is beszé-
desek. A magyar allam a dohanyzasbdl kifolydlag éves
szinten 14 millidrd forintot kell, hogy koltson fekvbébe-
teg-ellatasra, 36 milliardot rokkantnyugdijra, 7 milliar-
dot haziorvosokra, 9 milliardot tappénzre és 51 milli-
ardot gyogyszerekre. Es akkor még nem beszéltliink a
betegség/ haladl miatti jovedelem-kiesésrol.

2007. novemberében a Nemzeti Fo-
gyasztovédelmi Hatdésag rekordbsszeg-
re, 300 milli6 forintra blntette a British
American Tobaccot és kulon-kilén az Gzleti
partnereit januari orszagos tiltott reklam-
tevékenységiik miatt.

Botranyok itthon

2000-ben 20 milli6 forintos blintetést kel-
lett fizetnie a BAT-nak, mert a kajak-vi-
lagbajnoksag ideje alatt a szakszovetség
hozzajarulasa nélkll szerepeltette egyitt
plakatjain termékeit kajakokkal, azt a be-

nyomast keltve, mintha a dohanyzas olyan
egészséges lenne, mint a kajakozas.

2005-ben és 2006-ban Magyarorszag -
Franciaorszaghoz hasonléan - unids irany-
elvet sértett azzal, hogy miniszteri szinten
adott felmentést a dohanyreklamok tilalma
aldél a Hungaroringnek a Forma 1 versenyek
idejére (Id. kés6bb).

Az olimpidakon 1968, a futball-eseménye-
ken 1986 ota tilos cigarettat reklamozni.
Maradt tehat egy ideig még a tenisz, vé-
gll pedig a Forma 1 kozvetités: az auté-
verseny teljes mikddési koltségének o6to-
de-negyede szarmazik a dohanygyaraktol.
1972-ben a rajthoz alld tiz csapatbdl ket-
tének volt cigarettas szponzora, a 2005-0s
idényben mar a 10-bdl 6tnek.

2006. februar: 400.000 forintra blntet-
ték Réz Andrast, mert a konyvét hirdet6
plakatokon cigarettazva volt lathato.

2007. decemberében a BAT dohanyzo-
termet rendezett be a Parlamentben a ma-
gyar képviseloknek. Ez nem el6zmények
nélkuli gesztus volt a cégtdl, hiszen mar
2002-re kilenc kozép-/nagyvallalat iroda-
jaban alakitott ki dohanyzd-szobat, miutan
felmérte, hogy a vallalati dolgozok negye-
de dohanyos, de csak a cégek harmadanak
van dohanyzod-helyisége.

Ugyanebben az esztenddében, bar alair-
tuk a WHO keretegyezményét, a tatabanyai
Modern Uzleti Tudomanyok F8iskoladjanak
Uj Nagyel6adotermét a BAT-rol nevezték
el, sOt a pécsi gyar dohanyzod-helyiséget is
kialakitott az egyetem polgarainak. Nem
példanélkili tett ez, hiszen 2005-ben a BAT
pécsi professzoroknak adott 6sztondijat.
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A leszokds irdnyaba hatd tdrsadalmi elkotelezettség
Ujabb és Gjabb kihivasok elé allitja a dohanyipart. 2007-
ben latott napvildgot a Harvard Egyetem kutatdinak a
tanulmanya, amely szerint az elmult 7 évben 11 szaza-
lékkal nétt a cigarettdk nikotintartama. A |épésnek az a
célja, hogy hamarabb alakuljon ki, és intenzivebb legyen
a fliggdség, illetve a dohanyzok ellenallébbak legyenek a
kulonféle leszokasi technikakkal szemben.?* Itthon arra
hivtak fel a figyelmet, hogy az unids gyakorlat ellenére
tovabbra sem monitorozzak rendszeresen a hatdésagok
a cigarettaba kerll6 karos anyagok és a nikotin meny-
nyiségét.

A leszokas is jo lizlet

Természetesen nemcsak a dohanyzas a jo lzlet, de a do-
hanyzasrdl valo leszoktatas is. Csak Magyarorszagon val-
lalkozasok szazai foglalkoznak kilénféle leszoktaté mod-
szerek értékesitésével és népszerlsitésével. Az elmult
években szamos slagertermék kerUlt piacra az elektromos
cigarettatol a nikotinos tapaszokon és ragoétablettakon at
a hipnoézist alkalmazo terapiakig és CD-kig. Magyarorsza-
gon egyes becslések szerint masfél millio leszokott ember
él, de donto tobbséglik 6nerdbdl szokott le, ugyanakkor
szazezrek varnak segitségre, hatarozott eredményeket
produkald moddszerekre.?®> Az Egészségligyi Minisztérium
2005-0s felmérése szerint a hazai orvosok nemcsak, hogy
nem ismerik a leszoktatd modszereket, de sajat magatar-
tasukkal sem példamutatdak (egészségtelen taplalkozas,
kevés mozgas, dohanyzas stb.).2¢

A leszokas melletti déntést megneheziti, hogy az egyes,
rendszeres szedést igényld készitmények ugyanannyiba,
vagy még tobbe kerlilnek, mint a dohanyos havi cigaret-
taadagja. Nemcsak a kiilonb6z6 alternativ mddszereket
bevezetd kisvallalkozasok, de a nagy gydégyszergyarak is
hatalmas Uzletet latnak az egyes nikotintartalmu, vagy
éppen egyéb hatdéanyaggal mikodé szerekben. Szinte
minden nagy gyartonak van a piacon antinikotin készit-
ménye.

Egyes forrasok szerint a testsulycsokkentd Gzlethez ha-
sonldan a leszoktatd-business is a leszokas-visszaszokas
orok korforgasara épil. Kutatasok szerint 10 emberbdl 8
egy éven beliil visszaszokik a dohadnyzasra.?” Osszeeskii-
vés-elméletek odaig mennek, hogy egyenesen a dohany-
ipar all a leszoktaté maddszerek mogott: akkor is fizetlink,
ha dohanyzunk, akkor is, amikor leszokunk, és akkor is,
amikor visszaszokunk. Mindenesetre az Egyesilt Alla-
mokban a legnagyobb gydgyszergyarak (pl. a McNeil, a
GlaxoSmithkline és a Ciba-Geigy) késhegyre mené har-
cot folytatnak a patikapolcokon elfoglalt helyért, hiszen
becslések szerint csak a legnépszeribb szerek 260 millid
dollart hoznak a konyhara, de 6sszességében egy folya-
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matosan bdvild, kb. 900 millié dolldros piacrdl van szé.
Az amerikai sajtéban szamos hir latott napvildgot arrol,
hogy a dohanyzdkat kitilté allamokban megnévekedett a
leszoktatd szerek forgalma (a ,Nemdohanyzé hely” tab-
lakrél mar nem is beszélve).?8

Az Un. jo Uzleti gyakorlatok kozé is egyre gyakrabban
kerlil be a dohanyzasrdl vald leszoktatas. Amerikai val-
lalatok korében egyre elterjedtebb az a gyakorlat, hogy
tanfolyamokat, tréningeket szerveznek dohanyos dolgo-
zoiknak, esetleg anyagi 0szténzlket is kilatasba helyez-
nek a leszokdk szamara. Ugyanakkor az is el6fordul, hogy
a tulsulyos emberekhez hasonléan a dohanyos kollégakat
is diszkrimindljak: egyrészt a kies6 munkaid6é miatt, mas-
részt azért, mert a dohanyzdkat sok esetben rosszabb
teljesitmény(i dolgozdnak allitjdk be. Ezzel ellentétes volt
annak a német cégnek a gyakorlata, amelyik a nemdo-
hanyzé kollégdkat bocsatotta el, mert jobb hangulatban
telik a munka, ha mindenki cigizik.?® Itthon a Hédme-
zOvasarhelyi 6nkormanyzat jart élen a példaval. 2007-
tél nemcsak belsd leszoktatd programokat, tréningeket
szerveznek a hivatal dolgozdinak, de akar anyagilag is
tdmogatjak a leszokas koltségeit, ha az ellenérzések be-
bizonyitjak, hogy sikeres volt a program.3®

Kiilfoldi dohanykronika Ugyanekkor viszont a Reemstma Lengyel-

1999-ben Miamiban a tobbségében doha-
nyosokbdl allé birédsdg blinésnek taldlta
a hét legnagyobb amerikai dohanygyarat
megtévesztés és Osszeeskiivés vadjaban-
kartéritést kellett fizetnitk, pedig korabban
a nagy gyarték mar egyezséget kotottek
valamennyi szovetségi allammal és fizettek
246 milliard dollart a megallapitott 18, do-
hanyzas okozta betegség karenyhitésére.

2000-ben futott a WHO Marlboro-utanérzés
kampanya: két cowboy lovagol a naple-
mentében, amikor az egyik igy szdl:, Bob,
rakos vagyok!”.

Ugyanebben az évben kiderllt, hogy a
nagy dohdnycégek tonkre akartak tenni a
WHO-t: kémkedtek, az anyagi ellehetetle-
nitésre torekedtek, tuddsokat és Ujsagiro-
kat fizettek le.

2000-t6l a Philip Morris (PM) nem reklamoz-
za termékeit tovabb olyan, a fiatalok ko-
rében is igen népszerl sajtotermékekben,
mint a Cosmopolitan, az Elle, a Glamour, a
Vogue, vagy a People. De Oroszorszagban
példaul ebben az évben a reklam-szabalyo-
kat kikertilendd test-fest6-versenyt rende-
zett a cég, ami oOriasi publicitast kapott.

orszagban tovabbra is hivhatja kedvenc
arujat George Sand-nak (Chopin partnere
maga is er6s dohanyos volt). A masik ka-
pos termék neve: Sobieski.

2003-tdl tilos a ,Light” és ,Mild” termék-
megnevezés, mert félreinformalja a fo-
gyasztokat a karos hatasokkal kapcsolat-
ban.

2004: kiderilt, hogy a nagy dohanycégek
is érdekeltek a cigaretta-feketekereskede-
lemben az addszabalyok athagasa miatt.

2005-ben a brit fiatalok olyan, a hiisagukra
épit6 levelet kaptak a Nemzeti Egészség-
Ggyi Szolgalattél, ami orrfacsard cigiblzt
arasztott.

2006: a PM megkérte Hollywoodot, hogy
ne forgassak olyan jelenetet, ami a gyere-
keket dohdnyzasra 6sztonzi

2008-tél Minnesota allamban a kocsmak-
ban tilos dohanyozni, a szindarabokban
azonban nem, igy hat 100 minnesotai kocs-
maban a vendéglatd kosztiimdkbe 6ltozeti
a betérdket, hogy olyan nagysiker( dara-
bokban szerepelhessenek, mint ,A tilalom
el6tt”, vagy a ,Dohanymonoldgok”.
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Dohanyzas a Kdszbnhetdoen az elmult évtizedek rendkivil gyors és

intenziv technoldgiai fejlédésének a modern témegmeé-
A A dia rendkivil nagyszamu emberhez képes egyszerre el-
medlaban juttatni ugyanazokat a hireket, lizeneteket, egy id6ében.
Nem véletlen tehat, hogy jelentds tarsadalom- és tudat-
formald hatdst tulajdonitanak a médidnak. A dohanyzas
esetében éppen ezért a politikai, az allami és a civil szer-
vezetek igyekeznek kihaszndlni a média szemléletforma-
|6 képességét, hogy segitségével felhivjdk az emberek
figyelmét a dohanyzas karos hatdsaira, ezzel is 6szt6-
nozve Oket a leszokasra.

Szabalyozasi keretek

Az els6 radidallomasok megjelenésével, az eurodpai alla-
mok - felismervén az Uj médium piaci és tarsadalmi je-
lentGségét - szlikségesnek itélték a radiok mikodésének
szabalyozasat. A szabalyozas indoka egyrészt technikai
jellegl volt: a frekvenciasz(ikosség okan allami kézbe
emelték a frekvenciahasznalat engedélyezését, illetve
a médiumok mukodése nagy tékét igényelt. A masik 6
indok, hogy ugy vélték az allam feladata, hogy a tarsa-
dalom szamara a kiegyensulyozott tajékoztatast bizto-
sitsa. Ez az érvrendszer a nyolcvanas évekre elavultta
valt: a technika fejl6dése biztositotta az elegendd frek-
venciat, ami igy nagyszamu csatorna m(ikodésére adott
lehetGséget, amely igy mar 6nmagaban is biztosithatta
a tajékoztatas sokszinlségét. Ennek eredményeképpen
Eurdpaban duadlis médiarendszer jott létre: egyszerre
vannak jelen a kereskedelmi csatornak és az allam altal
mUikodtetett kozszolgalati médiumok.

A hatvanas években a televizido tomegessé valasaval Uj
szempont kerilt a médiaszabalyozas targykorébe. Sok
kutatd és szakért6 hangsulyozta a média karos hatasa-
it, els6ésorban a nagyszamu erbdszakos tartalom miatt. A
média nehezen vitathaté - bar kétségkivil tobbiranyu
- hatasai miatt a tarsadalom és az egyén érdekeinek
védelmében (az eurdpai gyakorlatban) az allam szaba-
lyozza a média m({ikodését.

Napjainkban széles kdérben mar nem vitatottak a dohany-
zas egészségkarositd hatasai, és mivel az allam feladatai
kozé tartozik az allampolgarok egészségének védelme,
ezért a dohanyaruk kérdése is bekerilt ebbe a szaba-
lyozasi koérbe. A dohanyzas és a média viszonylataban
elsOsorban korlatozd jellegli intézkedéseket talalunk,
szigoruan szabalyozzdk a rekldamtevékenységeket mind
Magyarorszagon, mind az Eurdpai Unidban.

Europai Unioé

Az 1990-es évek végéig egyes termékek és szolgalta-
tasok szabad piaci aramlasat korlatozta a tagorszagok-

22



Tarsadalmi Klima Riport 6.

ban kilonb6z6 szabdlyozds ald esdé dohanytermékek-
reklamok és lehet6ségek. Lévén, hogy a termékek és
szolgaltatasok szabad piaci daramldsa az uni6 egyik alap
célkitlizése, az EU 1998-ban egy direktivaval kivan-
ta megoldani a problémat, mely altalanos reklamtiltast
helyezett kilatasba a dohanytermékekre vonatkozoan.
(Természetesen egy ilyen jellegli dontés meghozatala-
ban nagy szerepet jatszottak az unid egészségigyi, do-
hanyzas ellenes torekvései is.) Az Eurdpai Birésag 2001-
ben azonban tordlte a rendelkezést azzal az indoklassal,
hogy egy ilyen teljes kor( tiltds tulmutat az unié hatas-
koérén, de egy korlatozott hataskor(i rendelkezés megva-
|6sithatonak itélt.

Az ezutan létrejott 2003-as direktiva (Tobacco Advertising
Directive) a tagorszagokra nézve tiltja a dohanytermék
rekldamozasat az adott tagorszagban, és mas tagorszag-
okban is megjelené nyomtatott médidban, a radiéban és
az interneten. Tiltja tovabba a hatarokon atnyul6 ese-
mények és tevékenységek szponzoralasat.3' Nem esik a
direktiva hatalya ald ugyanakkor a moziban vald rekla-
mozas, az egyéb kereskedelmi megjelenések (pl.: do-
hanytermék nevének feltlintetése hamutartékon), illetve
a kizardlag helyi szintli események szponzoralasa.

A televizidzasra vonatkozdan az unié az 1989-es Televi-
zidzas Hatarok Nélkiul (TWF) elnevezés( direktivajanak
iranyelvei érvényesek, amelyek alapjan a televizidban

Ezek a szbvegek részben az aktiv illetve a
passziv dohanyzas egészségkarositd hata-
saira hivjak fel a figyelmet, masik része,
pedig a leszokni kivandknak probal segit-
séget nyUjtani. 2003-ban moddositottak a
rendelkezést, ennek értelmében kombi-
nalt egészségigyi figyelmeztetések, szines
fényképek vagy egyéb illusztraciok elhe-
lyezése is lehet6vé valt a dohanytermékek
csomagolasan.

Csomagolas

1989-ben sziletett az els6 olyan unios ha-
tarozat, amely a dohanytermékek csoma-
golasara vonatkozé rendelkezéseket ho-
zott. Ennek értelmében a doboz méretének
4 szazaléknyi fellletén fel kellett tlintetni a
dohanyterméken annak egészségkarosito
hatasardl szold figyelmeztetést. Ez a 4%
annyira kicsi volt, hogy felmérések szerint
a dohanyosok jelent6s része észre sem

vette, hogy rajta van a dobozon. Eppen A rendelkezés tagallami hataskorbe utal-

ezért 2001-ben modositottak a jogszaba-
lyokat. Az (j direktiva értelmében a figyel-
meztetd szoveg a doboz minimum 30%-
at kell, hogy lefedje, attdl fliggéen, hogy
hany nyelven szerepel a figyelmeztetés. A
szabalyozas elGirja tovabba, hogy a dobo-
zon fel kell tlintetni a cigaretta szalankénti
mérgez6anyag tartalmat, valamint, hogy a
figyelmeztetd szoévegnek a doboz mindkét
oldaldn szerepelnie kell: az egyik oldalon
egy altalanos figyelmeztetés (pl.: A do-
hanyzas 6l!), a masik oldalon, pedig 12 to-
vabbi figyelmeztetd szoveg kozll kerilhet
ra valamelyik.

ja, hogy a figyelmeztetés milyen formajat
valasztjak. A kombinalt figyelmeztetést,
melyet mar vilagszerte tobb orszagban al-
kalmaznak, példaul Kanadaban vagy Auszt-
ralidban, Eurdpaban els6ként Belgiumban
vezették be 2007-ben, Romania pedig
2008 juliusatol fogja alkalmazni. Magyar-
orszagon az unids szabalyoknak megfeleld
csomagolasi rendszer van érvényben, vi-
szont jelenleg még kizardlag a fekete-fe-
hér figyelmeztetd feliratok szerepelnek a
dobozokon.
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tilos a cigaretta vagy barmilyen mas dohanyaru kozve-
tett vagy kozvetlen rekldmozasa, tovabba tilos az eze-
ket gyartd vagy forgalmazé vallalkozasok szponzoracids
tevékenysége.3? Ezt a direktivat 1997-ben korszer(si-
tették, majd 2007-ben a TWF utddjaként életbe lépett
az Uj technoldgidkra reagalva az Audiovizudlis Média-
szolgdltatdsok Direktiva (Audiovisual Media Services
Directive). Az Uj direktiva iranyelvei kiterjednek minden
audiovizualis médiumra, beleértve a linearis televizidzast
és az igényszerinti (on-demand) audiovizualis szolgal-
tatasokat, illetve az audiovizuadlis kereskedelmi jellegl
kommunikacios (rekldm, szponzoralas, teleshopping és
termékelhelyezés) tevékenységet. Az Uj direktiva sza-
balyai a dohdnyzasra vonatkozdéan megegyeznek a TWF
iranyelveivel, habar az érintett médiumok koére itt mar
szélesebb. Az Uj direktiva iranyelveinek érvényesitésére
a tagallamok joggyakorlataban legkorabban 2008-2009
folyaman kerul sor.

Magyar szabalyozas

Magyarorszag, mint az Eurdpai Unié tagja a szabalyo-
zasban koteles kovetni az unié vonatkozo rendelkezéseit
és iranyelveit. A dohanyzasra vonatkozdéan tobb szaba-
lyozasi elem létezik a magyar joggyakorlatban. Talalha-
tunk vonatkozd rendelkezéseket a Magyar Alkotmany-
ban - amely kimondja, hogy mindenkinek joga van az
egészséges élethez és kérnyezethez —, a gyermekek vé-
delmérdl szbl6 térvényben, a munka térvénykodnyvében,
a polgari torvénykényvben stb., s6t hoztak térvényt a
nemdohanyzok védelmérdl és a dohanytermékek fo-
gyasztasanak és forgalmazasanak szabalyairdl. A médi-
ara vonatkozoan elsGsorban a Médiatorvény (1996. évi
I. Tv.) és a 2001-ben moddositott Reklamtorvény (1997.
évi LVIII. Tv.) az irdnyado.

Az unids iranyelvekkel 6sszhangban a Médiatorvény
megtiltja a dohanyaruk rekldmozasat média tipusra vald
megkllonboztetés nélkll; igy tilos dohanyarut rekla-
mozni kdzszolgalati és kereskedelmi radidkban és televi-
ziokban, magyar kiadasu Gjsdgokban és magazinokban,
oriasplakatokon és hirdet6oszlopokon. Megtiltja tovabba
a misorszamok tdmogatasat azon vallalkozasok szama-
ra, melyek dohanyarut allitanak el6, nagykereskedelmi
forgalomban értékesitik azt, illetve ezzel kapcsolatos
szolgaltatast nyujtanak. Ezzel szemben viszont jelenleg
nincs korlatozo rendelkezés a dohanyzas, mint tevékeny-
ség és a dohanyaru lattatasara a televizidra és a mozira
vonatkozdan.

A Médiatorvénynél valamivel részletesebben szabalyozza
a kérdést a Reklamtérvény. A torvény tilté rendelkezései
nagy hangsulyt fektetnek a kiskortak védelmére: mig
az 1997-es torvény tiltja a rekldamozast iskoldk kozelé-
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Szponzoracié: Formal vs.
Reklamtilalom

Mivel a Formal-es futamok
hatarokon atnyulé, nagy ér-
dekl6désre szamot tarto ese-
ménynek szamitanak, ezért
az uniés dontés értelmében
2005. augusztus elsejétdl
esetlikre is vonatkozik a rek-
lam és a szponzoracios tila-
lom: azaz ettdl az idéponttol
kezdve az EU-n belll rende-
zett versenyeken a dohany-
termékek neve nem jelenhet
meg sem az autékon, sem
mas formaban.

Ez a dontés anyagilag nagy
érvagasnak tekintheté mind
a csapatok, mind a futa-
mok (igy a Marlboro Magyar
Nagydij) szamara is, egyut-
tal kétségessé tette a ver-
seny létét is. Raadasul a ma-
gyar kormany a Formula One
Administration Ltd.-vel ko-
tott szerz6dése értelmében
2006-ig valtozatlan forma-
ban - azaz dohanyrekldamok
kozzétételével, valtozatlan
néven - kellett megrendez-
ni a futamokat. 2005-ben
és 2006-ban a magyar kor-
many még talalt kiskaput a
rendelkezés megkerlésére,
mivel a magyar torvények
szerint a nemzetgazdasagi-
lag kiemelked6 jelent6ségli
események esetén a gaz-
dasagi miniszter felmentést
adhatott a tilalom alél. A
2006-0s futam utén azonban
az illetékes térvényt maédosi-
tottak, igy 2007-ben mar do-
hanyrekldamok és a korabbi
fészponzor nélkll, Marlboro
név elhagyasaval rendezték
meg a versenyt.
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ben, gyermekeknek szbélé mlisorok el6tt, kdzben illetve
utan, valamint a jatékok csomagolasan, addig a 2001-
es modositasok értelmében tilos a dohanyaru barmilyen,
legyen az nyilt vagy burkolt rekldmozdasa. Kivételt ké-
peznek ez aldl a kllf6ldi sajtotermékek és a termék el-
adasi helyen valé feltlintetése. Az eladasi hely esetében
azonban csak a boltokon bellll engedélyezett a termék
feltlintetése, ugyanis a Legfels6bb Birdsag 2004-es don-
tése értelmében a boltok homlokzata koztéri reklamfe-
liletnek mindsil, vagyis tilos a dohanyaru feltlintetése
ezeken.

Felel6s média

A rekldamozason tul egzakt modon is sz6 esik a médiaban
a dohanyzasrol. Foglalkoznak a hirekben cigarettacsem-
pészéssel (Vizbe hajtott a menekil6 cigarettacsempész
- [origo.hu]); a cigaretta aranak rendszeres emelésével
(Tovabb dragul a cigaretta - Stop.hu). Az egészségligy-
gyel kapcsolatos hirekben megjelennek azok a beteg-
ségek, melyek kialakulasahoz a dohanyzas hozzajarul-
hat (Evi egymillié aldozatot szed a dohanyzas Indiaban
- kitekinto.hu), illetve foglalkoznak a hazai és nemzet-
kozi politika azon térekvéseivel, melyek megtiltanak a
dohanyzast kozterllteken, nyilvanos helyeken (Hol tilos
a dohanyzas? - Blikk).

A hirértékkel bird megjelenések mellett a dohanyzas
visszaszoritasaért klizd6k - szintén a média ériasi hata-
sa miatt - szeretnék elérni, hogy a média partner legyen
abban a torekvéstikben, hogy csokkentsék a dohanyo-
sok szamat. A Dohdnyzas Ellenes Nemzeti Akcié Terv
(DENAT 2005-2010) példaul kiemelten hangsulyozza a
média szerepének fontossagat: a média felelésségének
tekinti az egyénre és a kornyezetre gyakorolt karos ha-
tasok hangsulyozasat, a leszokas el6nyeinek bemutata-
sat, és a leszokast segité programok, kampanyok be-
mutatasat.?*> A médidban megjelené dohanyzasellenes,
tarsadalmi célu kampanyok a rekldm eszkozeivel élve
probaljak a tarsadalom tagjainak figyelmét felhivni a do-
hanyzas okozta problémakra, és meggy6zni Oket a le-
szokas fontossagaral.

A média tarsadalmi felel6sség vallalasanak egyik példaja
a kozszolgalati M1 altal inditott Uj misor, a Leteszem a
cigit. A mUsorban M. Kiss Csaba tévés szerkeszt6-mu-
sorvezetd és egy erds dohanyos fiatal par igyekeznek
leszokni a dohanyzasrdél az Orszagos Egészségfejlesztési
Intézet altal kidolgozott program segitségével. A prog-
ram részeként kameraval kovetik 6ket, illetve a szerep-
I6k mobiltelefonjuk segitségével is rogzitik a leszokast. A
mUsor 20 egyenként 5 perces részbdl all, és bemutatja a
leszokas harom fazisat: a cigaretta letételére valo felké-
szilés (motivaltsag, helyettesités kitaldlasa), a cigaretta
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EU: HELP - A dohanyfilist-
mentes életért

Az Eurdpai Unié 2005-ben
inditotta utjara ,HELP - A
dohanyfist-mentes életért”
elnevezésli 25 orszagra ki-
terjed6 informaciés kam-
panyat. A kampany, amely
72 milliard eurds koltség-
vetéssel dolgozik, és 4 évig
tart, harom f6 témakort jar
koril: a megeldzést, a leszo-
kast és a passziv dohanyzas
artalmait. Célcsoportja els6-
sorban a fiatalok és a fiatal
feln6ttek. A kampannyal azt
szeretnék elérni, hogy, aki
még nem dohanyzik, az ne
is szokjon ra, egyuttal se-
gitséget kivannak nyujtani a
mar fligg6é dohanyosoknak.
A kampany egyik f6 eleme a
tomegmédiaban valé meg-
jelenés reklamfilmekkel és
hirdetésekkel. A kampany-
filmek, melyek Magyarorsza-
gon az M1, TV2, Viasat3 és a
VIVA csatornakon, valamint
mozikban voltak lathatdk, a
cigarettdzads abszurditasat
igyekeztek hangsulyozni az-
zal, hogy a dohanyzok a szil-
veszteri/farsangi innepekrdl
jol ismert ,6rdognyelvet”
szivjak (fujjak). A kampany
sikerességét mutatja, hogy
az EU felmérése alapjan
mintegy 172 millidan lattak.
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végleges letétele, a cigaretta nélkuli élet megszilarditasa
(megvonasi tlnetek, sévargds csokkentését, életmdd-
valtozas).

Hollywood vs. Dohanyzas

A film taldn az egyik legnagyobb hatasi médium: a
mozi/DVD/televizid terjesztési lancnak készénhetben az
»Elettartama” hosszabb, mint az egyes televizidés miso-
roké, és a filmsztarokkal valé azonosulas pszicholdgiai
jelensége miatt a filmben felbukkand dohanyreklamok
fokozottan veszélyesnek tekinthetok.

Az 1940-es évektdl hosszu évtizedekig nagyszamu holly-
woodi filmhds szajaban ott Idgott a cigaretta, kdszénhe-
téen annak, hogy a dohanygyarak hatalmas 6sszegekkel
szponzoraltak a filmkészitéket. (Az intenziv dohanyzas
persze nem csak a hollywoodi filmekre volt jellemzd, a
harmincas-negyvenes évek magyar filmjeire is illik a le-
irds: Karady Katalintdl Javor Palig mindegyik szerepld
fajta a fustot.)

Felmérések szerint, mig az 6tvenes évek amerikai film-
jeire nagymértékben jellemz6 dohanyzas a nyolcvanas
évekre visszaesett, mara ismét megemelkedett a filmek-
ben azon jelentek szama, melyek valamilyen médon a
dohanyzashoz kapcsoldédnak.?* Ennek a jelenségnek ko-
szonhetben, tobb kutatas is vizsgalta a filmekben lathaté
dohanyzas lehetséges hatasait. Ezek eredményei kieme-
lik tobbek kozott, hogy milyen nagyszamu dohanyzashoz
kapcsolodé jelenetet lathatnak a nézdk, illetve, hogy a
filmekben lathatd viselkedésmintak mar fiatal gyermek-
korban kifejthetik hatdsukat, mintegy 6szténodzve a fia-
talok korében a cigaretta kiprébalasat.3:

Mivel az Egyesiilt Allamok médiapiacéra alapvetSen az
iparagi 6nszabalyozas jellemz0, ezért a hollywoodi film-
gyarak nem esnek olyan allami rendelkezések ala, amely
az eurodpai audiovizualis ipart jellemzi. Eppen ezért érde-
kes, hogy bar a hollywoodi filmgyarak és a dohanygyartok
k6z6s torténete hossz( évtizedekre nyulik vissza, a do-
hanyzas visszaszoritdsdra és az egészséges életmadd
0sztdonzésére vonatkozé célkitlizések mar Hollywoodot is
elérték. James Bond példaul 1989-ben gyujtott ra utol-
jara, de ma mar szinte csak a negativ h6s6k kezében
latunk cigarettat.z®

Emellett az amerikai filmek korhatar besorolasat végzé
szervezet (MPAA) arra térekszik, hogy magasabb korha-
tar besorolast adna meg a ,dohanyos” filmek esetében:
az ilyen filmeket 'R’ jelzéssel latnak el, ami azt jelenti,
hogy 17 éven aluliak csak szlldi engedéllyel nézhetnék
meg az adott alkotast. S6t egyes hollywood-i studiok
(Walt Disney, Universal, Miramax, Touchstone) olyan
vallalasokat tettek, mely szerint tébbet nem gyujt ra
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senki a filmjeikben. Ezen felll pedig, ha olyan filmet je-
lentetnek meg, amelyben valamelyik szerepl6 ragyuijt,
akkor a DVD tokjan dohanyzasellenes hirdetéseket is el-
helyeznek.3”

1989-ben a dohanygyartok megfogadtak, hogy termékeiket nem propagaljak a filmek-
ben. Ez persze nem jelenti azt, hogy kedvelt szinészekkel ne reklamoztak volna. Mar-
pedig kimutattak azt is, hogy sok fiatal dohanyzasra vald raszokasat segitette az, amit
a vasznon, vagy a képernyon latott: egy kimutatas szerint mig 1990-ben a hollywoodi
produkciok 1%-aban, addig 2001-ben tobb mint egytizedében volt felismerheté még a
szivott cigaretta markaja is. A szivar, valamint a pipa tovabbra is kivétel.
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